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Légy a levesbenr!
1,3 milliard tonna mez6gazdasigi és
A rovarok jelene és j6v6je az eurdpai élelmiszer hulladék /év
takarmédnyozasban és taplalkozasban FAO becslések 2050-re
Dr. Tarjan Aniké — 2021. november 9. =
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Okolégiai labnyom Rovarok hasznositasa
Rovar/larva > takarményozas, élelmiszer
S0 éti i
R \‘/ “" .. Fehérje > takarminy z%‘*
Fajlagos takarmény-értékesités | 1,7 kg 25kg 5kg ~10 kg Zsir > takarmény, biodizel
Vizszitkséglet/kg , <21 23001 35001 220001 Kitin-szirmazékok > viztisztitas, gygyszeripar
Uveghizhatdsit giz kibocsitis - S . ; S .
(CO, egyenérték/ kg fehérje) 10-100 300 g 130g 2850 ¢ Gyirtasi melléktermékek > biogaz, szerves tragya
Foris: 1 Cadin, Bar tal 2020)
2 Ramos Horduy ral./ Chapagain nd Hosksma 2003)
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EU-ban engedélyezett rovarok EU-ban engedélyezett rovarok
takarmanyozasra 4j élelmiszerként
NF*: Szaritott kzonséges lisztbogér (Tencbrio molitor) larva egészben/poritva
Fehérje Zsir  El6 lirva Egész rovar
®ary (e | ()
1 Etethet6: - feetekatonaégy (sermets  Tarsillatok 1 1 1 1 Snack 100
ucens
Novéayiularminy - Kninsdges sy usca  Prémes I I X Fehérje és fehérje komponensck sportoléknak 10
Hallisz domestica i
T e boames e o AIOK Kekszek 10
o
X Nem ctethet: * penstessgabonaboie Akvakultita 1 I X Hiivelyesckbdl készillt ételek 10
Fittermi hulladék ~ * hdzi tilessk (Acheta domesticus) B I 1 X Tészta alapi ételek, nyersen 10
Vigohidi mcemele |+ 5905 sl (Gyloes sl
Trigya p @) | ey I 1 X * (BU) 2015/2283 rendelet
- 15 () 2021/ 1372 endees 202109761 = =
o3 @ o <
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EU-ban engedélyezett rovarok EU-ban engedélyezett rovarok
4j élelmiszerként 4j élelmiszerként
NF*: Keleti vandorsaska (Locusta fagyasztva/sziritva/poritva NF*: Hizi ticsok (Acheta domesticus) cgészben fagyasziva/szititva
fagyasztva szaritva poritva sziritva fagyasztva
Burgonya alapu ételek 15 5 5 Cézar salata 5 15
Sér 2 2 2 Tortilla 20 40
Csokoladé 30 10 10 Csokoladé 10 30
Snack 100 100 100 Snack 100 100
* (1U) 2015/2283 rendelet =l * (I2U) 2015/2283 rendelet
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Vilagszerte fogyasztott rovarfélék (1900 faj) Beltartalmi érték
Népszeriiségi sorrend % : : . . o
(Tenebrio molitor larva — egészben szatitva)
Bogarak°
Hernyok @ Nyersfehérje 5845 @459 Kijeldahl (Nx6,25) (Nx4,76)
Mehek, darazsak, ha}]gyék@ Zsic 267 Gravimetrids
T T @ Emésathets szénhidritok 2868 Szamitds
o o o @ Gt <02g IC-PAD
Kabacik, pajestetvek és egyéb félfedelesszarnydak | N
T .3% Elelmi rost 5,66g AOAC 985.29
ermeszek cos
Szitakotok L o Hamu 399¢ Gravimetrids
Legyek Nedvesség 258¢g Gravimetrids
Egyéb rendek
. - Energia 496 KJ /2074 keal Szamitott
Forras Food and Agricuiture Organizafion of the United Nations 20w
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Beltartalmi érték ;
S . . Entomofig ellenszenv
(Tenebrio molitor larva — egészben szaritva)
Kirtevo képzettarsitas
Pantoténsav (Bs) Réz Esszencidlis As-ak Keényszer eleség
Riboflavin (B)) Vas Omega-6/Omega-3: ~25 Ismeretlentd] valé félelem
Magnézium
Mangin
Kalium
Cink
] ) o )
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Rovarfogyasztas élelmiszer-biztonsagi aggalyai Jogszabalyok
Mikrobiologiai-biztonsag Fogyaszthatésag 999/2001/EK rendelet - egyes fert6z6 szivacsos agyvelSbantalmak megelézésére, az elleniik
{zeltlibi patogén <> Gerinces patogén Szbceske, ticsok ugrolab > bélelzirodis valé védekezéste és a felszamolasukra vonatkoz6 szabalyok megillapitasir6l
Rovar takarminy minGsége (Aspergilius, Vindorsiska cimke: szarnyakat, libakat (EU) 2021/1372 rendelet - 1V. mellékletének a prémes dllatoktd] eltérd, nem kérodzs haszondllatok
Penicillinm, Fusarium mikotoxinok, el kell tavolitani fogyasztis elott llati eredetti fehérjével valo dnyozdsinak tlalma ében trténd médositisird
rionok -
P ) Szervetlen szennyezédés 767/2009/EK rendelet - a takarmanyok forgalomba hozataldrdl és felhasznilasirol
GHP: . anrens, P. aeruginosa, B. cerens : s s <
Toxicitis Olom, kadmium bioakkumulicié 1069/2009/EK rendelet - a nem emberi fogyasztisra szint dllati melléktermékekre és a
Vadon gyiijtétt: novényvédészer bel6liik szirmazé termékekre vonatkozo yi szabilyok megallapitasarol
Zonocerns variegatus — f626viz csere o o
Allergias reakcio 142/2011/EU végrehajtisi rendelet
Encosternum (=Natalicola) delegorgnei —
csip6s testnedy > dtmeneti vaksig Rikfélék, puhatestiiek, hazi poratka (EU) 2017/893 rendelet — 999/2001/EK és 142/2011/EU
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Karthikeyan Ravi ctal
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Sustainability 2020, 12, 4567- Inscct Rearing: Potential, Challenges, and Circularity - Lorenzo A.
Cadinu ctal
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EFSA Journal 2015; 13(10):4257 - Risk profile related to production and consumption of insects
as food and feed
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Koész6nom a figyelmet!
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